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TERAPEUTII
CEI SFINTI

Dupi Invierea din morti, Mantuito-
rul, aritandu-Se ucenicilor, uimiti inca
si neincrezitori de madretia Intdmplarii,
i-a trimis la propovaduire spunand, in-
tre altele: , Celor ce vor crede le vor urma
aceste semne: in numele Meu, demoni
vor izgoni, in limbi noi vor grdi, serpi
vor lua fn mdnd si chiar ceva ddtdtor
de moarte de vor bea, nu-i va vdtama,
peste cei bolnavi isi vor pune mdinile si
se vor face sdndtosi” (Marcu 16, 17-18).
La randul lor, Sfintii Apostoli - cu care
s-au Tmplinit intocmai spusele lui Hris-
tos - au transmis urmasilor lor darul
tamaduirilor.

Foarte multi dintre sfintii cunoscuti
au avut de la Dumnezeu putere terape-
uticd pentru diverse boli. Unii puteau
timidui orice boald; altii numai unele
neputinte. Manifestarea unor astfel de
daruri a stat si la baza alcatuirii unor
rugiciuni speciale, pe care Biserica le
foloseste in cultul sau.

Astfel, 1a otpustul Sfintei Taine a Cu-
nuniei este invocat Sfantul Mare Mu-
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cenic Procopie (8 iulie), care indem-
na la nunta cea cereascd pe crestini;
in rugdciunea de ungere de la Sfantul
Maslu sunt pomeniti, pentru puterea
lor vindecdtoare, Sfintii Doctori fira
de Arginti: Cosma, Damian, Chir, loan,
Pantelimon, Ermolae, Samson, Diomid,
Mochie, Anichit, Talaleu si Trifon; la
rugdciunea pentru dureri de cap sunt
invocati: Sfanta Mare Mucenitd Marina,
Sfantul Stelian, Cuvioasa Parascheva
cea Noud si Sfantul Sfintitul Mucenic
Elefterie, ca unii care au timaduit de
astfel de suferinte; Sfintul Vasile cel
Mare este prezent si invocat in rugiciu-
nile speciale din Molitfelnic ,,pentru cei
ce pdtimesc de la diavol si pentru toa-
ta neputinta®, iar Sfintii Doctori fird de
Arginti sunt chemati in ajutorul celor
tulburati de duhuri necurate.

De asemenea, in rugiciunea de la
randuiala care se face cind se Tmbol-
navesc orice fel de dobitoace, se invoca
Sfantul Patriarh lacob al Vechiului Tes-
tament, care avea In grija multe anima-
le domestice.

Biserica recomandd, de asemenea,
intr-o Indrumare din Psaltire, ce psalmi
se pot citi special in unele imprejurari
ale vietii. Astfel, cAnd se multumeste
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pentru izbdvirea din necaz - ps. 1%
pentru sprijinul de dimineata - ps. 21;
pentru sfintirea casei - ps. 29; pentru
pocdinti - ps. 50; la depdrtare de cele
sfinte - ps. 55; la vreme de sdrdcie si
mahnire - ps. 101; la vreme de prigoa-
ne - ps. 142.

Increzitori in puterea sfintilor de a
vindeca ori ameliora anumite boli, am
consemnat in continuare exemple tau-
maturgice culese din viata acestora, cu
gandul marturisit cd minunatii prieteni
ai lui Dumnezeu isi mentin si astazi
aceste puteri, revarsindu-le asupra
celor care le cer ajutorul. Dupa cunos-
tintele noastre, nu au fost evidentiate
expres in nici o lucrare ,specializari-
le“ vindecitoare ale sfintilor, pe care
le vom aduce in prim-plan. Cultivarea
credintei in puterea minunatd a acesto-
ra de a dezlega pe oameni de suferinte-
le fizice si psihice izvordste din minu-
nile pe care - cu darul lui Dumnezeu
- le-au sdvAarsit fie in timpul vietii, fie
prin moastele lor preacurate.

Parcurgerea paginilor de mai jos se
doreste a deveni o alinare si o incu-
rajare a crestinilor cuprinsi de diver-
se maladii, oferindu-le nddejdea unei
insdnatosiri posibile, gratie mijlocirii
sfintilor.
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LUMINATORI
Al ORBILOR

Mare si adanci suferinti i incearci
pe cei care nu vdd. Toatd frumusetea
lumii, chipurile semenilor, lucrurile de
care ne folosim nu au nici o reprezenta-
re. Orientarea se face cu anevoie si, de
cele mai multe ori, cu ciliuz3.

Orbii sunt damnati la dependenti.
Medicina moderni poate interveni in
citeva afectiuni ale ochiului, dar nu
poate vindeca de cecitate. Numai Dum-
nezeu este Cel ce face pe om cu vedere
sau orb (lesirea 4, 11). Sfintele Evan-
ghelii fac dese referiri la minunea re-
ddrii vederii de citre Hristos a multor
orbi (Matei 9, 27-31; 12, 22; 20, 30-34;
Marcu 8, 22-26; Luca 18, 35-43 etc.). Ce-
lebru este textul evanghelic de la loan 9,
1-14 care relateaza cu amanunte vinde-
carea unui orb din nastere, eveniment
cdruia Biserica i-a consacrat o zi din an
(Duminica a sasea dupd Pasti). Insusi
Sfantul Apostol Pavel, in momentul in-

talnirii sale cu Hristos pe drumul spre
Damasc, a orbit, recdpdtandu-si vede-
rea abia dupd trei zile (Fapte 9 si 22).

L

Luind putere de la Dumnezeu, un
fnsemnat numar de sfinti au avut darul
special de a vindeca orbii, oferindu-le
posibilitatea sd admire minunea lumii
in care trdiesc.

Vom aduce in atentie cateva exemple
de astfel de timaduitori, catre care su-
ferinzii de orbire pot indlta, cu nddejde,
rugdciuni de vindecare.

Unul din primii martori ai Invierii lui
Hristos, Sfantul Mucenic Longhin (16
octombrie), nimeni altul decat sutasul
fnsdrcinat cu paza mormantului Man-
tuitorului, pentru ca ,a vazut minunea
cea mare”, a refuzat sa mintd, asa cum
doreau arhiereii si carturarii evrei, cum
cd Trupul Domnului a fost furat de uce-
nici. El a primit de la Dumnezeu darul
tdmaduirii de orbire. Iatd, pe larg, is-
torisirea din Sinaxarul pomenirii sale:
L#Acesta, si cu alti doi ostasi care mai pe
urma impreuna cu el au madrturisit, n-a
primit argintii care i s-au dat de cdtre
iudei ca si tigiduiasci Invierea. Apoi,
I3sandu-si slujba ce era pe seama lui si
mergand in tara sa, propovaduia apos-
toleste pe Hristos Dumnezeu. Deci, ple-
candu-se Pilat, mai vartos fiind stricat

prin figdduintd de bani de la iudei, a
parat pe Longhin cu scrisori cétre Ti-
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beriu, cum ca si-a l3sat slujba si se afl3
in patria lui propoviduind pe Hristos
Dumnezeu. Si Tiberiu indati a trimis
cu porunca lui de i-a tdiat capul si lui,
si celor doi ostasi ce erau cu el si i-au
adus capul din Capadochia la lerusa-
lim, ca sd se incredinteze Pilat si judeii
de moartea lui si ca si ia Pilat cele ce i
se fagdduisera. Deci, i-au ascuns cinsti-
tul cap afard din cetate in niste gunoi. Si
peste multi ani, o femeie sliviti din Ca-
padochia, pierzdndu-si vederea ochilor,
a mers la lerusalim cu un fiu ce-l avea
unic-ndscut, ca sd poatd si-si giseas-
cd leacul orbirii la acele Sfinte Locuri;
si, ajungdnd-o si moartea fiului sdu, fsi
plangea indoita jale. Deci, aritandu-se
in vis fericitul Longhin si spunindu-i
cine este si ardtandu-i unde era capul
ingropat, a indemnat-o si sape, si-l
scoatd de acolo, cd se va timadui la ochi
si Isi va vedea si pe fiul sdu, ci se afl3
preamdrit. Femeia afland gunoiul sip3
cu madinile si scoase capul sfintului si
indatd i s-a tdmdduit vederea ochilor
si a vazut in vis pe fiul sju ci era im-
preund cu sfantul si avea cinste acolo.
Atunci a Ingropat moastele fiului siu
intr-un loc cu capul sfantului; fiindc3
asa fi zisese sfantul prin vis; si s-a dus
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la Capadochia, ca si Saul care, cautand
asinii tatdlui sdu, a dobandit impadratia.
Asa si ea, cdutandu-si lecuirea ochilor,
a dobandit aceasta si pe sfantul l-a aflat
de atunci cald ajutdtor. Drept aceea, zi-
dind ea mucenicului o biserica foarte
frumoasa si punand acolo mucenices-
tile moaste, se imbogati si ea, si toti
credinciosii de izvoare de tamaduiri,
intru mdrirea Domnului nostru lisus
Hristos"

Intre multele puteri timiduitoare
cu care a fost daruit Sfantul Mare Mu-
cenic Pantelimon din Nicomidia (27
iulie), se numara si vindecarea orbilor.
De fapt, acest dar i-a adus si mucenicia
sfantului (in anul 303), care era medic
de profesie, dar crestin desavarsit.

Odatd i-au adus sfantului un orb
care cerea tamaduire si zicea: ,Ma rog
tie, miluieste-md, ca nu vad lumina cea
dulce; toti doctorii din aceastd cetate
m-au cdutat si nici un folos nu mi-au
adus; ba chiar si cea din urma zarire ce
0 mai aveam mi-au luat-o, impreuna cu
toata averea mea, caci am cheltuit tot.
Deci, am luat mai multad vatamare si pa-
gubad, decat tamaduire”.

Sfantul Pantelimon s-a atins cu de-
getul de ochii orbului, zicand: Jn nu-
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mele Domnului meu lisus Hristos, Care
a luminat pe cei orbi, caut3 si vezi“ Iar
orbului i s-au deschis ochii si, umbland
el prin cetate, medicii I-au intrebat cum
si-a dobandit vederea. Afland c3 orbul
fusese tamaduit de Sfantul Pantelimon,
au uneltit asupra lui si I-au parat ci este
crestin. Asa a ajuns sfantul sa patimeas-
ca si sd primeascd cununa de mucenic.

Pe cdnd Sfantul Mucenic Epimah
(31 octombrie), ,birbat foarte frumos
la fatd", suferea de chinuri pentru cre-
dintd, in Alexandria, s-a dovedit darul
sau de a vindeca ochii bolnavi. ,Deci,
stind si o femeie acolo care nu vedea
cu un ochi si cdutidnd firi abatere
la sfantul, s-a ficut cu dinsa o minu-
ne mare si dorita. Ca strujind (chinui-
torii - n. ns.) pe sfantul si rupandu-se
oarecare parte din trupul sdu si fiind
aruncatd in vazduh, a picat o picitura
din sangele lui Tn ochiul ei cel beteag.
Si, Inchegandu-se picitura, i se ficu
ochiul sandtos” (Sinaxar).

Tot astfel, in vreme ce Sfintul Mu-
cenic Julian (8 ianuarie) era torturat
pentru credintd, ,unul din chinuitorii
lui, bolnav de un ochi, a fost vindecat
de mucenic si a crezut in Hristos. Apoi
aceluia i s-a tdiat capul”,

Liolg

Cu darul lui Dumnezeu, Sfintii Muce-
nici Flor si Lavru (18 august), care erau
frati gemeni si se indeletniceau cu taie-
rea pietrei, au vindecat ochiul cel bol-
nav al unui oarecare Atanasie, fiul unui
preot idolesc.

Cuviosul Petru din Galatia (1 februa-
rie) ,a vindecat de durerea ochilor pe
maica Fericitului Teodoret, episcopul
Cirului® Iata descrierea mai pe larg a
acestei minuni: Atingdnd oarecare boa-
1 unul dintre ochii ei, mai puternica
decét stiinta doctorilor s-a ardtat - ca
n-a fost leac pe care sa-l fi scris in carti
cei vechi ori sa-1 fi ndscocit cei de mai
tirziu si pe care sd nu-l fi intrebuin-
tat. Dupa ce le-a luat la rand pe toate si
s-au-aratat lipsite de folos, a venit oa-
recare femeie cunoscutd si i-a spus de
dumnezeiescul barbat, aducandu-i la
cunostintd o minune faptuitd de el: ca
pe sotia celui ce avea pe atunci carmu-
irea Radsdritului (Pergamie pe numele
lui), care suferea de aceeasi boala, o
vindecase rugandu-se si pecetluind-o
cu semnul crucii. A ascultat maica mea
- relateaza Fericitul Teodoret - si in-
data a alergat la omul lui Dumnezeu.
Si cuprinzdndu-i picioarele, i-a cerut
cu tangujre sd-i dea tamaduire. El a
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zis cd om este si are aceeasi fire ca si
dansa, avand multd povard de picate,
si drept aceea e lipsit de indriznire la
Dumnezeu; insd, cum maica pliangea si
se ruga si zicea cd nu pleaca fara sa pri-
meascd tdmdduire, a spus Batranul ci
neputintele le vindecd Dumnezeu, iar
El intotdeauna daruieste credinciosilor
cererile lor. ,Asadar - a grait - va da t3-
mdduire si acum, nu mie diaruindu-mi
harul, ci credinta ta vizind-o. Asadar,
de ai credintd intreagd si curati, lipsitd
de toatd indoiala, ia-ti rimas-bun de la
doctori si de laleacuri si primeste acest
leac de Dumnezeu daruit“ Zicind aces-
tea, si-a pus mana pe ochiul bolnav si,
insemnandu-l cu semnul mantuitoarei
cruci, a izgonit boala.

S-a intors maica acasd, s-a spilat de
alifia cu care se doftoricea si, lepddand
toatd podoaba cea strdind, a petrecut
dupd legile statornicite de ,doctor” In
asa madsurad gi-a Insusit Invatitura ma-
relui Petru si a primit indoitd vindeca-
re, ca ravnind vindecarea trupului, mai
mult a primit: sdndtatea sufletului.

De o boald grea de ochi a fost vinde-
cat si Sfantul Sofronie, patriarhul leru-
salimului (11 martie), de catre Sfintii
Chir siloan (31 ianuarie), ,cdrora, drept
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platd a vindecdrii, le-a cerut ingaduinta
sd treacd 1n scris minunile savarsite de
ei in fiecare zi"

Si Sfanta Elisabeta (24 aprilie), stare-
ta Manastirii ,Sfantul Gheorghe“ de pe
,Dealul Mic“ din Constantinopol, a ajuns
cunoscutd pentru darul de a profeti si
a tdmadui. Se ruga cu putere, mai ales
pentru femeile care sufereau de prea
mare scurgere de sange si pentru orbi.

Sfantul Mucenic Filimon (14 decem-
brie) poate fi considerat vindecatorul
celor ce li se Intdmpld a-si pierde vede-
rea din cauza unui accident. Suferind
chinuri, pe vremea lui Diocletian, pen-
tru ca imbratisase credinta in Hristos,
,cand Sfantul Filimon a fost atarnat de
un maslin si sagetat, o sageata s-a in-
dreptat spre ighemon si i-a strapuns
ochiul. Sfantul Filimon insa spusese
mai dinainte acestuia cd, dacd dupa
mucenicia lui va lua tdrana de pe mor-
mantul sdu, i se va vindeca ochiul®, Deci,
in ziua in care Sfantul Filimon impre-
und cu alti mucenici au fost ingropati,
ighemonul Adrian s-a dus la mormant
si facand intocmai cum spusese sfantul
i s-a vindecat ochiul, apoi a primit Bo-
tezul si, in cele din urma, el insusi a fost
martirizat.

o



